
　　　　

Ｒ７ 年 2 月 1 日

平日
土曜・長期休み
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言語・
コミュニケーション

人間関係・社会性

事業所名 ほのぼの児童デイサービス　ふくしまのおうち 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念
「ほのぼの」の倫理規範
・私たちは子ども達一人ひとりを理解し、信頼される職員になります　　　　　　　　　　　　・私たちは小さな変化成長に気づき、共に喜び合える職員になります
・私たちはほのぼのに関わる保護者様、地域のいろいろな方々を大切にできる職員になります　・私たちは子どもの発達を促し支援できるよう、日々学び続ける職員になります

支援方針
・一人ひとりの成長を見守り、喜び合える場所にします　・「一人ひとり」の生きる力を伸ばす場所にします
・そして「みんなで生きること」を学べる場所にします

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

着替え、後片付け、手洗い、トイレ等、日常生活での動作を支援

身の回りのことを自立して取り組めるように支援します。声かけや絵カード等で行動を促します。活動で使ったものの片づけ、お当番活動も支援します。

バランスボール、リズム遊び、ウッドデッキでの軽度の運動、戸外活動、積み木・ブロック・パズル・折り紙

日常の生活においての、姿勢保持・軽度の運動により体幹を整えます。粗大運動から微細運動を意識した支援を行い、感覚の成長も支援します。

積み木・ブロック・パズル・折り紙、紙工作などの創作活動、お買い物体験、お料理体験

五感の活用（製作、感覚遊び、簡単なルールのあるゲーム）、様々な体験活動に参加します。生活の場面でも特性に合わせた環境を設定し、その行動を支援します。

絵本、言葉カード、かるた、手遊び歌、みんなでおしゃべり

各々のできる方法で要求を伝えられるよう支援し、受け止めます。伝わるって楽しい、うれしいから、もっと伝えたいを支援します。

小集団の活動の中で、SST(社会性を身につける方法)を培っていきます。ほのぼのの他のおうちのみんなとの活動、地域との交流

大人や異年齢のともだちと過ごす中で協力したり、手伝ったりを支援します。見知った小集団の中で安心して過ごせるよう支援します。

主な行事等 お買い物体験、合同夏祭り、ほのぼの運動会、　　お料理体験、畑・田んぼの植え付け・収穫体験、　　避難訓練

家族支援

送迎時に活動の様子を伝達し、必要に応じて、個別の面談も実施しています。
利用日ごとに活動を記録して、保護者様に届けています。 移行支援

園、相談事業所、他の児発の事業所と情報を共有し、統一感のある支援を
行っています。

地域支援・地域連携
毎日の近所の方々への挨拶をはじめ、戸外活動時など、地域との交流を行う中
で、相談事などはいつでも受け付けています。

職員の質の向上

ワーカーズコープが実施する様々な研修に参加し、発達支援、コンプライ
アンス、虐待・身体拘束等、学びを深めています。市内放デイ・児発事業
所による事例検討会にも参加しています。


